G@ SpololnosS di atlivzmoymlnd rcthovaa nl
%& Neberte si svoje org8ny do neba, npbc
L2sl o 1 R
SpololnosS dialyzovanlch a transplantovanT|ch
diallzy (Nal ej SDaT) vzni kl a akooch®dujemews z
zl yhan2m obliliek
Ideomi poslan2m pri vzniku Spololnosti bpl
chorlm a ich rodinnlm pr2slugn2kom pr.i prlek
Pom8&8ha$S r!'znymi f or mami a aktivitami 2pnai i c
uplatnen2 v spololenskom givot e, prispieva:ls
med z i paci ent mi navzg8jom, pacientmi a ogetfr.
pozit2vneho givotn®ho pocitu a soci 8l neho |ve

Zvl 8gtnou KkapsbaTgleo uk omrt &ackke

prZmezal miel @ha

s

givotn®ho <cykl u, di ®t a, psychi ck§8 $nahauu ma | z
spol ol @mosbhozn8&§mi S ostatnlich |l enov rodiny |[s
i pr2znakmi zhorgenia stavu.

SDaT sa zameriava maganizovanie spol ol enskT ch, Kul t Y%rnyct
zdravotnlich, osvetovich a gportovich poduj a
zl epgovan? technickej vybavelnloesnavi égai a3 DazTd | s
schg8dzaj %% na r*znych akci 8ch bez rozdielu]|li
po transplant8cii. TiTmto kontaktom sa prehhl
z8konitost2 lielby i mwrgihmisSs hbsend SSami s |vI
Aj tento rok SDaT pripravlaaor gani zoval a tradi | ndz dcreavonsi| o
pobyt, ktorlT sa konal Apdartim8n danam ddbo n2e8 . F T

Ru g o mh élralmoko.
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Neberte si svoje org8ny do neba, ngbc
Apart m8n&ATRAIPARK umi esonenlipri¥r2ozdkyastV j e | mn
turistickIlch chwallnBmktho, j|anevkakmagsavadsi kI

atrakci 2.

Pobytu sa cel3Kkoosvioh ozhvl als4 ndil @l yzovanlch padqi e
diallza z ®dbeadyelad m® nvod tnroend iKsukot? nne pod vede|n?
MUDTr . |l vety Bryjovej

Pobyt sa ofpiicat8lkne2 1z.al6a.l wel| er ou, kde si zlob
spol ol noRNDr SDMA&rta nAurovil| ov§, CoShco z nvgreitlkH c:
programomt plotiye d ianf or m8ci ami oh.OaBa@aami erntail yk
rozdelen?2 do dvoch skup?2n:

Prv8 skupina ima-lGa viddwad T @il 7520 @ 0h &kd .ugov § Mdgo
Pan8| kov8 Andrea, MaNar Frantigek, Draxl er|jov
Herdov8 Viera.

Druh8 skupinaiUtaGtad as e | did2u2l, OB Kmank.ncayov § |Ja
Bielik Miroslav, MonockIl Marek, Ondr §gi kov|g
l zakovi | Mat e]j

Po veleri bo,lt krolOnmn ophr2o gvryaumjoiklioil 2n,a | pirbepaohsgeddeknt

JazeHroahbvov e
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&

Vsobotu bol dialyzalnl deR. Po raRajk§ch sjme

pacientov, predn8gaj %cou bol aHDMgaentJan kBB rF
vBratisIavg. Zistild@ sme napr., ger Kprf el a| |j
di alyzovanlch pacientov nevhodn§. Popri mn c
pozit2vna inform8cia, aj k p N2 mme W tAedd! Ul ek gpi zt qBY a
je jesS mdsd, m2dso, m&so...

Sanitka prigla Jp@@&@opr v¥akk mpisperbeidung8dyéksyS oloifrc e
vybavoibleidobbink | k &miacer 2 S i bal 2| ky odl ogilli
oblerstapnpez2padne k#Af -2 I

Strava na dialze
Obedov® bal?2|] ky z ubyt|jov

ZdialTzy sa vr§tili pred 18,00 hod. §RPrié idrsuah
23,15 hod.

VhedeOu bol voOnT pkogabhm, zasadmikaij &« §Phesndi
z%l astnili |l enovia SDaT.

Na XI . Konf erSeDmacTi,i bdod loe Bz8vead dedn & m oSvD&a T

RNDr. Marta AUROWRLOVC, CSc.
prezident marta.durovicova@)sdat.sk

Martin | (KENLCK

viceprezident martin.ivancak@sdat.sk
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| ng Zuzana CBMADAJOVC
pokl adn?2 | kuaana.cabadajova@sdat.sk
Mgr. Jana KAMHEBNEAYOVC
t aj omn 2 | kjana.kamencayova@sdat.sk
J8&8n TARKE)CI
| I en pr e zjandarnaci@sdat.sk
Bernadeta PHSNWASOVC
| I en pr e zBechadeta.petrasova@sdat.sk
oudmil a JABMSOVC
| I en pr e zladdilaganasova@sdat.sk
Zdenka LUCBAKOVC
| I en pr e zZehkaduciakova@sdat.sk
Marek PETRO M@NOCKH
| I en pr e zrhadek.@etro.monocky@sdat.sk
Hel ena DRAX(SBROVC
n8hr adn? | kekena.draxlerova@sdat.sk
M&ria KYSELI COVC
n8 hr adn? | rkasia.kyselicova@sdat.sk
Po obede sa jedna skuka{ Mar i 8n, M8ria, Katka, Jozef, And
Radko, Vierkan a | ked i ts§ n o m AM) dotmdid agbrabsanas po | wil hét nfh
vyhliadkov¥ plavbu | oNou Mar al opdo Lziipsttavisikje |
ojedn®ho viac ako je povolen8 kapaminuibssi | od e,
absol voval ots#:tad laavsbuni&phav buwredhichhoa@me at n?2
nechlbalo Prosecco pre d§m |l i pivko pre pl&n

Viletng8 | oN Mar a kapitsgn
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Po veleri sme mals3miprzeadunj§grkaowlimiv edr emam § g k § mi
pri m8r ky HD cDeonltnroamn BKBurb&unne ,v . MUDr . diskused.y Br ¥y
1. Prelomovgefrel bgiv, predn8gaj %ca MUDr. [IlvV
2. Nutriln8 stdambyzbvao®8oopacienta, prednsgg

fzdravotn8 sestra N
3. Di al pagchai ka, predn8gaj YcidiBzl yRaldmlvama|drie

pondel ok bol tieg voOnT program, Néptjoadd v get
lanovkou na, Ma§vqtevBr diout kovikami atok dwej, ryd 2
udovej ar ckhYpteetkalvear Lyigll knye, h Kalaperya.me R a

Lanovka na Malin® Brdbutkovsk8 dolina
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”fn’ﬁ/j}z“.‘ dr
Vodops8&8d L%l ky

T
b

VutoreokorwlaarhnT ch hodin&8§ch sme mal.i nemi |l ® p
zd!* vondath| §sen®hhoo tped §i.a(Jud the gze jp § 8 psoil oy ammwislt i jlaR
azaps8lil sa mu ol ej

Pr2chod hasi| ov
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Po raRajkg8ch bopr evoplndi emrtoogur advi ad yzal nT dle

T
b

SskupilOy 1& phed dt & h®s0Vaihtoodr.o k s a kron4 li “hlai Isas o |p o
prezidentka SDaT RNDr. Marta nhurovilovsg, (Sc

Vstredu bol doobepdoa ovbhoeQhd phbolgr pme avget kilch
progr am. Gportov® aktivity boli podi ateidem 2 r

di scipl2nach: hod do pyr am?pdyek 8ig2kpokeyit, b landorm v

| optaby ®Ao0o nebolo tak® jednodkom®,ecs lhnieg| kKoa

pri jemnom dagdi.k$1udn|orvTejtenri|istma)sdl(bhr_al v

SR
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Prek8gkowiptwah s
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VASLEDKY GPORTOVHhCH HI ER
GENY MUG DETI
Hodoptdoupyram?2dy
1.Miesto Maj ka Kyselicovs§ [ Jpbgl
2.Mi estooudka Janasovs8, Alenka Bacovs§ Ma | i ¢
3.Mi esto Mi |l ka Petrekovs§ M a |
G2 pky
1.Miesto Alenka Bacowsi kl ug J
2 .Mi st Zuzka Cabadaj ovs§g
3.Mi esto Hel a Draxl|l erovs R
Prek8gkovl beh s |l optou
1.Miesto - Mat e]j l zakovi |
2.Mi esto - Mar ek MonockTl
3.Mi esto - Mari 8n Kyselica
Stolnl tenis
1.Miesto Hel a Draxl|l erovs
2.Miesto Zdenka Luciakovs R L
3.Miesto Renka Krigkovs
Hod |l optou do kruhu
VzhOadom na n8rolnosS discipl2ny sa v2Sazni
geny:
VierkaHe r d MajiaKy s el,iHelaDw & x | ,MilkaR &t r eddenkaB uci a k o v ¢
AlenkaBa c p v B1iOida § gJulkaB v B a k o, v i0lubdvkga s o v §
mugi :
T o m §VgsserbauerRobo Sevald Rako Pelach Matejl z a k, o v d Kysekcg Ferko
Ma N,aurajSzabe J 8§ n Nirp Bielik e r
deti:
Robko, Sebi.
Pr(eni e/l2eSm)z ov bol i proi edai lle
V2Sazom egte r az ossrtdae|nden g\raktuy leuvjpeentea odbloih\allt &
s¥“Sa¢gi ach
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Po gportovich hr8&8ch bokatpritpoN@mis&d, vat ov® %
priesteontoeldu Wol vinimolnl deR ajtepte RdgRk
nar od emidrkyo. pr e ng§s objednal aj vyni kaj %¢e
azaspi evipddstiw@adaagSastia, .zdravia mill Rad

SpololnosS diatlivzmymlnd rctho vaa
Neberte si svoje org8ny do neba, n
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Samozrejme, ge sme si Twdke teqit eprriagi IRia drkeg jvalted

20tR€ solnTmi 4hLsaemesYaemMa zdravial !l

Anezabudl Magataomivsh
vo futba2l4dealBURQ i k o v

Ro b kJoo gk 0 zcahpood bi d ip ré
amo h | i s mep opvozzbeurdaz8ohve
fut bk e Ngkeb ubovej] mid§
st8l e dohr8val stol
Sl ovensko hralo pro
Nagim futbalistom s
askonkibliedkom 1: 1.

Po nagich hraTur éek§g
Takgsdl edovanz futbal
GiaO Lesko prehralo

T2 | o nepozeralcotntbpl skappmbBeKbbdbrskoydf g
pol noci

Bol to n&8dhernl deR plnlT skvellch z8gitkouyv.
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Vo gtvrtok bol popledodtadialgkravoOndeRr agrfam

e

Piatok bol poslednl deR pobytuodip®l rapiR@a &€ ch
nezabudnut e@mimolv.z8¢gi t kov
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L2tapbzstaee ? Dopl Rte tajnil
1. | |
2.
| 3.
| 4
5.
6. | b
7.
L] 8.
9. |
10. | | |
11.
12.
13.
14. | | |
| | 15.
1. Ak® je priezvisko pani prezidentky SDaT
2.Ako sa volHurla bpoevnez,i -knbevt ome nl¥ &l |
3. Ktor® k¥pel eokal n&ch8dzaj %% v
4 AK® je krstn® meno pokladn?2] ky SDaT?
5.Ak® je krstn® meno tajomn2] ky SDaT?
6. KoOk8&8 konferencia SDaT sa konala tento
7.Ako sa vol§&8 viletng8 I oN na Liptovskej \Y
8.Ak® je krstn® meinol DpbaynKu bp2rienSr ky
9.Kto n8s uz obrw&i?l v
10Pr ot i komu hr &ltir edagi2 4f 6t RHI2I42Lt 1 v
11AkKk® je krstn® meno viceprezidenta SDaT?
12kt orT org8n Oudsk®ho tela n§8s vgetkTlch
13Ako sa volala country skupina?
14Ako sa vol 8 osada v okol2 Rugomberka, Kk

archite
15AKk® | e

Kt Yary?
Krstn® meno osl| §vesncraed uk t204r.16 . 02s0l

t o

2adV’
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P8r fnoat ize8kv e r

GiaO po n8§vradkrotdwom
opustil avmaga viessmil &
padulfkal akoMi | ov §

Venujte |jej pros2m
LesS jej pamiatke.
Odpol ¥pakoji pani J

Spracoval a: RNDr. Andr(ea HDa 8 |rkadv &,k al IPeickha

1%
o -
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